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福岡県立特別支援学校 

寄宿舎だより 

「福岡高等学園」 

２０２３年 ４月号 

 

４ 月 

２．３年生は始業式、１年生は入学式、入舎式の節目を迎え、新しい環境での生活がス
タートしました。初めての寄宿舎生活で緊張と不安そうな様子だった１年生も、一日一日
を過ごす中で、少しずつ表情が和らいできました。自分で洗濯物を干したり、乾いた衣類
を畳んで収納したり、水筒を洗ったりと身の回りのことに取り組んでいます。非常時に備 

え、早速行われた安全学習や避難訓練では、２．３年生と一緒に放送をよく聴いて、安全に避難する
ことも学びました。 

２・３年生は、そんな１年生に優しく言葉を掛け、朝の清掃の仕方を教えたり、共通の話題やボー
ドゲームなどを一緒に楽しんだりしています。後輩を思いやる姿に成長を感じ、大変うれしく思って
います。 

本年度から下校時間が早くなったことで、グラウンドでサッカーやキャッチボール、フリスビー、

鬼ごっこなど、身体を動かす遊びを楽しむ機会も増えました。コロナ禍で縮小していた３年生のセル
フスタディは、２泊３日に戻ります。また、これまで３年生を対象に行っていた自主日課(自分で入浴
時間と食事時間を選択する)を２年生から行い、自己決定する場面を増やしました。自分で組み立てた
日課を過ごし、ゆとりの時間も大切にしてほしいと思っています。 

寄宿舎での生活を通して、友人や先輩、後輩たちと切磋琢磨しながら成長してくれることを楽しみ
にしています。 

寄宿舎指導員長 

７：５０～準備 ８：１５～登校 

６：１０～６：５０ 起床・検温・洗面 

７：２０～７：５０ 朝食 

１８：５０～１９：５０ 自由時間 

２０：００～２１：００ 自習（マイタイム） 

下校後 

６：５０～７：１０ 清掃 
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５月の行事予定
１日（月）帰舎日 

３日（水）同伴帰省日 

４日（木）みどりの日 

５日（金）こどもの日 

 

８日（月）振替休業日（5/３） 

９日（火）帰舎日 

整理整頓週間（～12日） 

10日（水）３年セルフ Bグループ（～１２日） 

12日（金）帰省日 

15日（月）帰舎日 

         食事マナー週間（～１９日） 

３年セルフ Cグループ（～１７日） 

17日（水）３年セルフ Dグループ（～１９日） 

19日（金）帰省日 

 

22日（月）帰舎日 

         ３年セルフ Eグループ（～２４日） 

24日（水）３年セルフ Fグループ（～２６日） 

26日（金）帰省日 

 

29日（月）帰舎日 シーツ交換（～３０日） 

         ３年セルフ Gグループ（～３１日） 

30日（火）てんぱい会総会リハーサル 

31日（水）てんぱい会総会 


