
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福岡県立特別支援学校 

「福岡高等学園」 

寄宿舎だより 

２０２３年９月号 

９月１２日（火）に避難訓練を行いました。

今回は告知なしの訓練で、起床前に非常ベル

を鳴らしました。生徒は訓練があることを知

りませんでしたが、慌てたり騒いだりするこ

となく落ち着いて避難をすることができま

した。 

清々しい秋の気配が感じられる季節になりました。夏休みが明けて、再会を喜び合

いながら大掃除や荷物整理を行い、２学期の生活がスタートしました。 

安全学習で非常時の避難方法を再確認し、生徒の皆さんには知らせずに早朝避難訓

練を行いました。また、人との関わりをテーマにした人権学習、10月から始まる 1

年生セルフスタディの事前指導、11 月に予定している生活学習の事前指導等も行いま

した。合わせて 3 年生のセルフスタディも実施いたしました。 

このような様々な行事や仲間との日々の生活を経験しながら、「自分のことは自分で

できる力」を身に付けていけるのも寄宿舎の魅力の一つだと考えております。つい先

日も朝の清掃時に、廊下の隅々まで丁寧に拭き掃除をしたり、窓の桟の掃除を時間い

っぱい取り組んだり、自分の担当箇所が終わった後に他の場所を手伝ったりする生徒

の皆さんの「責任感」と「優しさ」を目の当たりにし、とてもうれしくなりました。 

10 月になると体育祭の練習も始まります。生徒の皆さんが心身ともに健康で安心し

て生活ができるように努めて参りたいと思います。 

寄宿舎指導員長 

食事マナー週間 

衣類の畳み方や収納の仕方などを確認して身辺整理をしました。 

整理整頓週間 

姿勢や箸の持ち方などの基本的な食事マナーを意識して食事をしました。 

（９/４～９/８ ： １年生対象） 

（９/１１～９/１５） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 ２日（月）帰舎日 

         食事マナー週間（~６日） 

３日（火）てんぱい会役員選挙事前指導 

４日（水）選挙管理委員募集（~１９日） 

１年生セルフＡグループ 

５日（木）１年生セルフＢグループ 

６日（金）帰省日 

 

    ９日（月）スポーツの日（休日） 

   １０日（火）帰舎日 

   １３日（金）帰省日 

 

   １６日（月）帰舎日 

         整理整頓週間（~２０日） 

         シーツ交換（~１７日） 

   ２０日（金）帰省日 

 

   ２３日（月）帰舎日 選挙管理委員決定 

         てんぱい会役員選挙準備 

   ２８日（土）体育祭 同伴帰省日 

 

   ３０日（月）振替休業日（１０月２８日分） 

   ３１日（火）帰舎日 

         １年生セルフＣグループ 

下校後より自活棟へ

移動し、日程確認を行

います。その後、食事

の配膳や片付け、掃

除・入浴・来客対応・

安全点検等を行い、

20 時に寄宿舎に戻り

ます。 

※下校後から自習時間前（16:20～19:55）の活動となります。 

 

 

。 

自分で洗濯機を回し、

ベランダに干します。 

朝食・夕食で使用する食材の購入をします。 

バランスを考えながら、朝食・

夕食を作ります。食事の後は

片付けをします。 

掃除を済ませてから登校します。 

※２泊3日の活動となります。 

 

 

。 


